
Patrocinio richiesto: Università degli Studi di Torino - Ente Nazionale Previdenza Assistenza Biologi - Ordine degli Psicologi del Piemonte - Ordine dei Medici Veterinari della provincia di Torino - Istituto 
Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta - Ordine dei Fisioterapisti Piemonte e Valle d’Aosta - Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino - Ordine dei 
Farmacisti della Provincia di Torino - Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione di Torino, Aosta, Alessandria e Asti - Ordine 
delle professioni infermieristiche di Torino - Ordine Ostetriche interprovinciale di Torino Asti Cuneo Alessandria e Aosta - Garante dei Diritti degli Animali - Consiglio della Regione Piemonte - Città di Torino.

Segreteria Organizzativa

Il modello sanitario “One Health”, basato sull'integrazione tra discipline diverse, si fonda sul
riconoscimento dello stretto legame tra la salute umana, la salute animale e quella dell’ecosistema. Durante 

l’evento, professionisti di varie discipline si confronteranno sul tema del benessere globale in cui il corretto 
rapporto con la natura e gli animali svolge un ruolo determinante. Verranno inoltre presentati lavori ed 

esperienze di Interventi Assistiti con Animali che metteranno in evidenza come alcune delle più importanti 
criticità sanitarie legate all'invecchiamento, alle malattie croniche, all’isolamento, alla solitudine e alle 

problematiche che coinvolgono il mondo dell’infanzia e dell’adolescenza possono trovare, nella relazione
con gli animali e con la natura, un utile supporto.

Per iscrizioni:

25 ottobre 2024

Presso sede
c/o OMCeO Torino

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri 

c.so Francia, 8 - Torino

Evento valido per 3 crediti ECM

Rivolto a tutte le Professioni Sanitarie

Quando gli animali aiutano l'uomo nel 
disagio e nella malattia: 

la multidisciplinarietà della Pet Therapy 
come approccio alla salute globale



PROGRAMMA

MATTINO 
8.30 – 9.00 | Saluti:  Discorso di apertura e saluto delle Autorità
9.30 – 10.00 | Introduzione agli Interventi Assisiti con Animali: dall’educazione alla 
cura (Paolo Guiso)
10.00 – 10.30 | Benessere globale e Sanità Pubblica (Stefano Taraglio) 
10.30 – 11.00 | One Health salute umana ed animale in un mondo che cambia (Ezio 
Ferroglio)

COFFEE BREAK  
11.00 – 11.30 | Il contrasto alla cronicità e alla solitudine attraverso gli animali e la 
natura (Laura Ferrara)
11.30 – 12.00 | Il concetto di One Health e salute biopsicosociale in cui si 
inseriscono gli Interventi Assistiti con Animali: panorama sulla letteratura scientifica 
e sistemi di valutazione della loro efficacia (Ylenia Bosio)
12.00 – 12.30 | La natura fa bene: l’interpretazione terapeutica della “biofilia” 
(Francesca Mugnai)
12.30 – 13.00 | Certificazione sanitaria e comportamentale degli animali coinvolti 
negli IAA (Alessandro Dondo)

POMERIGGIO
14.30 – 15.30 | Esperienze ed evidenze
Ospedale Santa Croce Cuneo (Miriam Borra)
Terapie con il cavallo: interazione e specificità nella relazione uomo animale
(Stefania Pecora)
La Città della Salute: esperienze e prospettive (Laura Odetto)
Umanizzazione delle cure in terapia intensiva: la nostra esperienza con gli IAA 
(Michele Grio)
Fisioterapia (Gabriella Naretto) 
Esperienza di IAA presso l’Ospedale S. Croce di Moncalieri ASL TO5 (Mauro Vivalda)
IAA nelle cure palliative: l’esperienza dell’Hospice di Lanzo ASL TO4 (Giorgio Visca)

Verifica finale 

RELATORI E MODERATORI

Alessandro Miceli: Presidente Ordine dei Biologi PLV
Paolo Guiso: Garante per i diritti degli animali della Regione Piemonte 
Commissione IAA Piemonte
Francesca Mugnai: Filosofa, Psicologa, Presidente dell’associazione Antropozoa
Onlus, responsabile dal 2002 Interventi Assistiti dell’AOU Meyer di Firenze
Ezio Ferroglio: Direttore dipartimento di Scienze veterinarie UNITO
Ylenia Bosio: PhD Coadiutore del Cane e Responsabile di Attività IAA
Laura Ferrara: Dirigente Medico ASL Città di Torino | Torino, To
Laura Odetto: Direzione professioni sanitarie P. Sa. Sant'Anna e Regina 
Margherita
Stefania Pecora: Psicologa Coordinatore di un Gruppo di Lavoro “Interventi 
Terapeutici con gli Animali” per l’Ordine degli Psicologi della Liguria.
Stefano Taraglio: Medico anatomopatologo
Miriam Borra: Psicologa e Psicoterapeuta Associazione UAM
Alessandro Dondo: Direttore Scientifico IZSPLV
Gabriella Naretto: Fisioterapia ASO Città della Salute
Michele Grio: S.C. Anestesia e rianimazione Ospedale di Rivoli ASL TO3
Mauro Vivalda: Dir S. C. Pediatria e Neonatologia Ospedale S. Croce di Moncalieri 
ASL TO5
Giorgio Visca Medico Cure Palliative, S.S. UOCP ASL TO4

OBIETTIVI

Proporre ai professionisti del mondo della sanità una visione innovativa del 
rapporto con la natura e con gli animali come elemento basilare per il 
miglioramento della qualità della vita e come mediatore nei percorsi di cura.
Proporre la multidisciplinarietà come risorsa per la difficile sfida del 
raggiungimento del benessere globale.

DESTINATARI

Il convegno è aperto e accreditato per tutti gli operatori appartenenti alle 
professioni sanitarie
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